
学期 区分 単元 内容 目標・留意点

A家族・家庭と子どもの成長 １　家族のことを考えてみよう

　　第1章　家族と家庭生活 ２　家庭の生活を考えよう

３　家族とのかかわり

４　家族のかかわりとコミュニケーション

被服実習 縫い方の基本

マイクロファイバー　作製
家庭生活で活用できるマイクロファイバー
手縫いで作製する

被服実習 マイクロファイバー　作製

第２章　幼児の生活と家族 １　幼児の心身の発達 自分の幼児期を思い出す。

２　幼児の生活の特徴 幼児の心身の発達の特徴について知る。

３　幼児の生活習慣 幼児にとっての遊びの大切さを理解する。

４　幼児の遊び

５　幼児の発達と遊び

６　幼児の遊びを支える

C　第２章　わたしたちの住生活 １　住まいのはたらき

２　家族の生活と住まい

３　安全な住まい方の工夫

４　健康を守る住まい方の工夫

インフルエンザ等
臨時休校になった
場合の課題

１

学

期

前

半

教科書及び副教材の精読を通じて，知識の定着を図る。

評価方法

学習方法

生徒の生活体験を通して家庭生活の意
義、家族の結びつきの重要性を知る。家
族の一員として、自分ができる家庭の仕
事を実践できるようにする。

マイクロファイバーを完成させる

手縫いの基本的な縫い方を知り、日常生
活で実践的に出来るようにする

住まいのはたらきを知り、自分や家族の
生活行為と住まいの空間との関わりを考

える

平成28年度　中学１年生　年間指導計画表

１・定期試験
２・授業態度
３・実習態度
４・提出物
５・小テスト

教科書と授業ノートをよく見て、理解を深める

注意事項 被服実習の際に、家庭に持ち帰って課題をすることを禁じる。　万が一行った場合は被服実習の点数はなしとする。

被服実習：株式会社スタイリッシュ『エコ生活推進マイクロファイバークリーナー』

３

学

期

技術・家庭科　家庭分野（週1時間）

教育図書『技術・家庭　家庭分野』

教科目(単位数）

家族・家庭とは何かや家族・家庭と社会の関わりを理解させる。住生活の知識を深めるとともに、日常の生活に役立てるようにで
きる事を目標とする。

使用補助教材

年間目標

使用教科書

２

学

期

前

半

後

半

後

半


